
 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Ώρα να μετρηθούμε με μια μεζούρα 

και να δούμε ποιο είναι το ύψος 

μας. Κολλάμε ένα χαρτί του μέτρου 

στον τοίχο και με ένα μολυβί 

σημειώνουμε τα ονόματα όλων των 

παιδιών. Αντίστοιχα ψάχνουμε να 

βρούμε και άλλα αντικείμενα πολύ 

πιο μικροσκοπικά τα οποία μετράμε 

και σημειώνουμε το ύψος τους και 

τι αντικείμενο είναι . Μπορούμε 

ακόμα να τα σχεδιάσουμε πάνω στο 

χαρτί του μέτρου για να 

διαπιστώσουμε τα διαφορετικά 

μεγέθη. 

 





 

 

  

 

 



 

  

 

 
 


